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СРЕДНЯЯ АЗИЯ: ПРЕДВЕСТНИКИ БОЛЬШОГО КРИЗИСА 

 
Аннотация. Ни для кого не секрет зависимость стран Средней Азии от российской 

экономики. Неблагоприятная ситуация, сложившаяся сегодня на сырьевых и валютных 

рынках, сильнее, чем кажется, отразилась на странах бывшего Союза. Грозит ли это 

локальным кризисом или может перерасти во что-то более глобальное, пока не известно. 
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Annotation. It’s no secret, that Central Asian countries directly depend on Russian 

economy. Unfavorable situation prevailing today on international commodity and currency markets 

affected  the countries of the former Soviet Union stronger than it seems. We don’t know, whether 

it will be local crisis, or may escalate into something more global. 
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Ни для кого не секрет зависимость стран Средней Азии от российской экономики. 

Львиная доля несырьевого экспорта исторически приходится на Россию, часть сырьевого 

экспорта транзитом пересекает Россию, трудовые мигранты содержат семьи на деньги, 

вырученные в городах России. При этом нельзя сказать, что последние вывозят весь капитал 

из страны. Совершая рейс из любого города России в Среднюю Азию, часто в багаже можно 

увидеть плазменные телевизоры, микроволновки, новые детские игрушки и многое другое, 

что могло бы стоить дороже в пункте назначения. 

В Таблице 1 представлены данные по миграции из Средней Азии в 2014 году. 

Аналогичные показатели применительно к 2015 году ожидаются на порядок ниже, что 

связывают как с ужесточение миграционной политики в России, так и с падением курса 

рубля. 



Таблица 1 –  Число мигрантов из стран Средней Азии за 2014 год
[3] 

Страна Число прибывших Число выбывших Миграционный прирост 

Казахстан 118 192   36 656    81 536      

Кыргызстан 57 078   26 568    30 510      

Таджикистан 109 272   70 592    38 680      

Туркменистан 12 066   6 870    5 196      

Узбекистан 261 812   188 346    73 466      
 Источник: данные Федеральной службы государственной статистики http://www.gks.ru/  

  
Больше сорока процентов мигрантов пребывают в Россию из этого региона. Из 

таблицы видно, что наибольшее количество мигрантов прибывает из Узбекистана и 

Казахстана. Уменьшение числа мигрантов и увеличение курса рубля к доллару уже привело 

к тому, что в Узбекистан перестала в необходимых количествах поступать валюта. В связи с 

этим все предприятия республики обязали наладить экспорт продукции за рубеж, 

преимущественно в Россию. 

 Таблица 2 – Денежные переводы из России в страны Средней Азии
[4]

 [млн.долл. США] 

  III 2015 III 2014 III 2013 III 2012 

Узбекистан 1 020 2 087 2 267 1 976 

Таджикистан 773 1 356 1 372 1 212 

Киргизия 403 654 614 549 

Казахстан 129 189 159 136 

Туркменистан 4 9 11 10 
 Источник: данные Центрального Банка России http://www.cbr.ru/  

  
Как видно из Таблицы 2, число денежных переводов сократилось в 2015 году почти в 2 

раза. Для того же Таджикистана, сумма просто огромная. По данным МВФ, его ВВП в 2014 

году составил чуть больше девяти миллиардов долларов, при этом сумма денежных 

переводов физических лиц в Таджикистан достигла почти четырех миллиардов.  

 Более 80% экспорта Казахстана - это нефть, почти 40% экспорта Киргизии – золото, 

около 60% экспорта Таджикистана – алюминий, почти 90% в экспорте Туркменистана – это 

газ и нефтепродукты. В Узбекистане на экспорт газа приходится 18%, автомобилей 11%, а 

хлопка-сырца лишь 10% от экспорта, при этом за 2015 год экспорт автомобилей резко 

сократился
[5]

. 

 Таблица 3 –  Экспорт и импорт стран Средней Азии за 2014 г.
[5]

 [тысяча долларов США] 

Страна 
Экспорт Импорт 

всего в Россию всего из России 

Казахстан 79458749 6388500 41295456 13807686 

Киргизия* 1131217 152701 9376509 1989243 

Таджикистан 857745 37271 5082581 890929 

Туркменистан 12300401 90911 8933839 1137661 

Узбекистан 7103035 869829 13126000 3113600 

Источник: данные сайта Trademap http://www.trademap.org/  

http://www.gks.ru/
http://www.cbr.ru/
http://www.trademap.org/


Рассматривая структуру экспорта, нетрудно догадаться, почему Россия занимает в 

нем столь малую долю. Однако страны Средней Азии надеялись на то, что с введением 

эмбарго доля их сельскохозяйственной продукции на российском рынке значительно 

увеличится, однако этого не случилось. Доля же импорта из России более существенна, что 

должно было положительно повлиять на торговый баланс рассматриваемых стран, однако в 

силу того, что расчёты между странами в основном происходят в  долларах, большого 

выигрыша страны не получили. 

По нескольким объективным факторам страны были вынуждены опустить 

национальную валюту по отношению к доллару США вслед за Россией. До 2015 года курс 

тенге котировался в районе 179 тенге за доллар
[1]

. 9 августа 2015 года курс начал резко расти 

и 18 января 2016 года достиг уже 383 тенге. До января 2013 года киргизский сом торговался 

около 48 сом за доллар, в 2014 в районе 52-54, а в конце года начал подниматься и сегодня 

уже пробил уровень 75. 

Таджикский сомони раньше котировался около 4,7 за доллар
[1]

. Начав 

экспоненциальный рос в 2014 году на 1 февраля он достиг 7,8 сомони за доллар. Курс 

туркменского маната жестко регулируется, и до 2014 года он оставался равным 2,85 за 

доллар, но и Туркменское правительство было вынуждено понизить его в январе 2015 года 

до 3,5. Официальный валютный курс узбекского сумма ежегодно понижается примерно на 

30%, однако и он немного прибавил темп в 2015 году, достигнув 2816,5 в январе 2016 года. 

Однако неофициальный курс опустился почти в полтора раза, достигнув отметки 6112 сумм 

за доллар на черном рынке. 

Весь этот обвал вызван уменьшением цен на экспортируемое сырье (нефть, газ, 

золото), вышеназванными проблемами миграции и элементарной паникой населения. 

Несмотря на то, что в 2015 году правительства всех рассматриваемых стран предприняли 

меры по укреплению власти, некоторые главы вызывают опасение собственным возрастом 

и здоровьем. Отсюда начавшееся перераспределение власти внутри авторитарных режимов 

и брожения в народе. 

Оптимизма не добавляют и новости о большом количестве таджикских граждан в 

группировках Исламского государства, вооруженные столкновения на границе Киргизии и 

Узбекистана, настоятельные рекомендации властей Узбекистана отмечать все праздники в 

кругу семьи и многочисленные запреты туркменских властей. Конечно, такое бывало и 

раньше, но не станет ли одна из мелких внутренних проблем искрой для нового пожара? 



Дело осложняется тем, что к 2018 году могут сойтись на «дне» несколько 

экономических циклов. Безусловно, говорить о циклах в странах со столь небольшой 

статистической историей сложно, но мы наблюдаем сейчас рецессию многих мировых 

рынков, что говорит о циклах глобальных. К тому же, проведенное исследование методом 

усреднения темпов роста ВВП показывает, что в 2017-2019 годах в четырех странах из пяти 

(кроме Киргизии) должны достигнуть дна циклы Жуглара.  

И действительно, производственные мощности, обновленные в начале XXI века, уже 

начинают изживать себя и требовать замены. Во всех экономиках наблюдается  рецессия. 

Пессимистичные ожидания населения, вспоминающего события 1998 года, не прибавляют 

уверенности экономике и каждое из государств предпринимает свои меры по смягчению 

назревающего кризиса, не всегда считаясь с интересами соседей.  

Таким образом, совокупность падения валютных и энергетических рынков, 

внутриполитическая ситуация и принятие новых «правил игры» государствами Средней 

Азии и России создали идеальную среду для нового кризиса в регионе. Сегодня мало кто 

обращает внимание на небольшие страны, когда лихорадит гигантские мировые экономики. 

К чему это приводит? Достаточно вспомнить наплыв мигрантов в Европу. Утверждать, что 

подобный кризис повторится во взаимоотношениях России и стран Средней Азии, нельзя, 

но все условия для того, чтобы такое могло произойти. 
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